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Circ. n. 191

Alle studentesse e agli studenti
Alle famiglie
Al personale docente
classi 1Q, 1S, 1D, 1B, 1C, 1G

p.c. Al personale ATA

OGGETTO: progetto Chiara Simone onlus: “Tre cose per essere felici”

Nell'ambito dell’educazione alla salute e alla cittadinanza attiva si svolgeranno due
incontri di due ore sulla gestione delle emozioni e dello stress , sugli stili di vita atti a
promuovere benessere e sul volontariato come strumento di cura dell’altro, a cura
della psicologa psicoterapeuta Dr.ssa Francesca Pontoglio, della cooperativa AGAPE,
secondo il calendario allegato. Gli incontri si svolgeranno nelle rispettive aule.

Giorno | Sabato | Lunedi | Giovedi | Giovedi | Sabato | Sabato
Ora 11 /1 13/1 16/1 23/1 25/1 1/2
8.00 - 9.00 1Q 1S
9.00 - 10.00 1B 1D 1Q 1S 1S 1C
10.00 - 10.53 1B 1D 1G 1C 1S 1C
11.08 - 12.00 1D 1Q 1G 1C 1B 1G
12.00 - 13.00 1D 1Q 1B 1G

Il docente che riceve la presente comunicazione ne dara evidenza sul registro
di classe nella sezione “Agenda” rendendola visibile alle famiglie degli

studenti.

DS/ma

(*) Il Dirigente Scolastico
Patrizia Giaveri

(*) Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice
dell’Amministrazione Digitale e normativa connessa
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