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Alle studentesse e agli studenti 

Alle famiglie 
Al personale docente  
Corsi diurni 

p.c. al personale ATA  
 

Oggetto: progetto Selfie - indagine sugli stili di vita giovanili 
 

La referente di Educazione alla Salute, prof.ssa Manuela Rota, ha aderito al progetto Selfie, 
sviluppato da Comune di Bergamo, Ufficio Scolastico Provinciale, cooperativa Itaca e 

Università di Pavia, volto ad indagare gli stili di vita degli adolescenti per delineare i 
comportamenti a rischio, in modo tale da individuare dei fattori di protezione e costruire e 

proporre percorsi di prevenzione. 
 

Il progetto prevede uno studio di ricerca che verrà svolta con un questionario anonimo, 
somministrato alle classi il giorno 2 marzo 2022 dalle ore 10.00 alle ore 10.30 (la 

compilazione del questionario avverrà in circa 15/20 minuti). 
 

Gli/Le studenti/esse compileranno il questionario utilizzando il proprio smartphone tramite 

modulo di Google il cui link sarà pubblicato nella bacheca del registro elettronico poco prima 
dell’avvio dell’indagine. 
 

I docenti in servizio si assicureranno di ricordare agli studenti che: 
 il questionario è anonimo e nessun dato sensibile può essere violato o diffuso; 
 non vi sono risposte corrette o errate, confrontarsi durante la compilazione è dunque 

inopportuno; 
 è importante che la compilazione avvenga in un clima di tranquillità; 
 non sono ammesse domande di chiarimento durante la somministrazione, ogni 

studente/essa risponde in base alla propria comprensione della domanda; 
 i dati raccolti, in forma assemblata, verranno successivamente condivisi. 

 

Si chiede la collaborazione di tutti i docenti in servizio alla terza ora di lezione: al termine del 
questionario i docenti dovranno compilare l’avvenuta somministrazione al seguente LINK (la 
compilazione richiede meno di un minuto). 

 
Si ringrazia per la disponibilità. 
 

Il Dirigente Scolastico 
Patrizia Giaveri 

firma autografa sostituita da indicazione a mezzo 
stampa, ai sensi dell’art. 3, comma 2 d.lgs.39/1993 
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